
 

CENTRO DI FORMAZIONE ALL’INTERVENTO 

EDUCATIVO PSICOSOCIALE 

J.E.T. JESUIT ENCOUNTER TRAINING 

Via F. Petrarca 1. 16121  GENOVA.  

jet_ge@libero.it            www.counselingjet.it          

tel. 328 8315613; demicheli.milly@gmail.com,   

 

AUTOSTIMA 

Workshop esperienziale condotto da 

Milly De Micheli 

Psicoterapeuta Analista Transazionale Didatta e 

Supervisore  

( TSTA E e C) Counselor Formatore CNCP 
Venerdì 28 febbraio 2025(ore 13.00-19.00) 

Sabato 1 marzo 2025 (ore 09.00-17.00) 

7 crediti CNCP 

… fiducia in se stessi, benessere, serenità, 

capacità di problem solving, riuscita, creatività, gioia… 

Proposta di un cammino di conoscenza di se stessi in gruppo, in un 

clima di accettazione e non giudizio, utilizzando alcuni strumenti 

dell’Analisi Transazionale utili nella relazione di ruolo e negli stimoli alla crescita 

della stima di sé negli allievi. 

Per la partecipazione non sono richieste particolari conoscenze teoriche né settorialità; 

chi non ha mai partecipato alle attività di JET deve contattare la conduttrice  

(cell 3288315613) 

Quota di partecipazione: € 150,00 IVA esclusa 

È necessario essere in regola con l’iscrizione all’associazione per l’anno 2025 

Informazioni ammnistrative ed iscrizioni entro il 15 febbraio 2025 

versando acconto di € 50,00 sul conto di JET  

IBAN: IT18M0306909606100000002336 ed inviando copia a 

1segreteriaJET@gmail.com       Cell. 3518309551 

 

Sede: Associazione JET Via Petrarca, 3 – Genova  
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